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 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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«
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и

к
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1. Физическая культура  

9.00-9.08  

 

2. Игры-занятие с 

дидактическим 

материалом 
 

1. Музыка 

9.05-9.13 

 

2. Лепка 

(2 половина дня) 

1. Физическая культура  

9.00-9.08группа 

 

2. Развитие речи  

1. Музыка 

10.20– 10.28 

 

2. Игры-занятия со 

строительным 

материалом 

1. Рисование 

 

2. Чтение художественной 

литературы.  
(2 половина дня) 

1
 м

л
ад

ш
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«
Б

»
 

«
К

р
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ы
ш

и
»

 1. Физическая культура  

9.00-9.10 группа 

 

2. Познание 
 

1.  ФЭМП 

 

2. Лепка 
(2 половина дня) 

 

 

1. Музыка 

09.10 – 09.20 

 

 

2. Развитие речи  

 

1. Физическая культура  

9.10-9.20  

 

2. Чтение художественной 

литературы.  
(2 половина дня) 

1. Музыка 

9.10-09.20 

 

2. Рисование 

 

2
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л
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ш
ая

 «
Б

»
 «

Р
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у
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»
 1. Познание. Ознакомление 

с окружающим. 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 
9.35-09.50 

1. Лепка/ Аппликация 

(1 половина дня) 

 

2. . Физическая культура 

09.40-09.55 

 

 

1. Физкультурное занятие в 

бассейне 

09.00 – 9.15 - I подгруппа 

9.20-09.35- II подгруппа 

 

2.Развитие речи/ 

Чтение художественной 

литературы. 

(1 половина дня) 

 

1. Познание. ФЭМП 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 

09.40 – 09.55 

 

 

 

1. Физическая культура  
9.00-9.15 

 

2. Рисование 

 (1 половина дня) 

 

2
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л
ад
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А

»
 

«
К
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и
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ш
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»
 

1. Физическая культура  
9.00-9.15 

 

2. Познание. Ознакомление 

с окружающим 
(1 половина дня) 

1. Развитие речи/  

Чтение художественной 

литературы 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 

09.25-09.40 

1. Физическая культура  

9.05-09.20 

 

2. Лепка/ Аппликация 

(1 половина дня) 

 

 

1. Физкультурное занятие 

в 

бассейне 

09.00 – 9.15 - I подгруппа 

9.20-09.35- II подгруппа 

 

Познание. ФЭМП  

(1 половина дня) 

1. Рисование 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 

9.40-9.55 
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1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 
9.00 -9.20 

 

1. Физкультурное занятие 

в 

бассейне 

09.00 – 9.20 - I подгруппа 

9.25-09.40- II подгруппа 

 

 

2. Лепка/ Аппликация  

(1 половина дня) 

1. Развитие речи/  

Чтение художественной 

литературы  

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 

09.35 – 09.55 

1. Физическая культура  

9.00-9.20 

 

 

2. Познание. ФЭМП  

(1 половина дня) 

 

 

 

1. Физическая культура  

10.30-10.50 

 

2. Рисование 
(1 половина дня) 
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к
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1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 
(1 половина дня) 

 

2. Физическая культура  

09.25-09.45 

 

1. Лепка/ Аппликация  

(1 половина дня) 

 

 

2. Музыка 

10.20-10.45 

 

1. Развитие речи/ Чтение 

художественной литературы  

(1 половина дня) 

 

2. Физическая культура  

09.30-09.50 

 

 

1. Познание. ФЭМП  

(1 половина дня) 

 

2. Физкультурное занятие 

в 

бассейне 

10.15 – 10.35 - I подгруппа 

10.40-11.00- II подгруппа 

 

 

 

 

1. Рисование 
(1 половина дня) 

 

 

2. Музыка 

10.20 – 10.40 

С
та

р
ш

ая
 «

А
»

 

 «
З

в
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д
о

ч
к
и

»
 

1 Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка 

10.20-10.45 

 

3. Развитие речи  

(2 половина) 

1. Познание. ФЭМП  

(1 половина дня) 

 

2. Лепка/ Аппликация 

(1 половина дня) 

 

3. Физическая культура 

11.45-12.10 

 

1. Развитие речи 

(1 половина дня) 

 

2. Рисование 
09.40 – 10.05  

 

3. Физическая культура 

11.00-11.25 

1. Музыка  

11.45 – 12.10 

 

2. Лепка/ Аппликация 

 

 

3. Физкультурное занятие 

в 

бассейне 

11.15-11.40 - I подгруппа 

11.45-12.10 II подгруппа 

 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим. 
(1 половина дня) 

 

2. Рисование 

 

3. Физкультурное занятие в 

бассейне 

10.15 – 10.40 - I подгруппа 

10.45-11.10- II подгруппа 

 

 

 



С
та

р
ш

ая
 «

Б
»

 

«
П

о
ч

ем
у

ч
к
и

»
 

1. Физкультурное занятие в 

бассейне 

09.00 – 9.25 - I подгруппа 

9.30-09.55- II подгруппа 

 

2.Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

 

3. Музыка 

15.30-15.55 

 

1. Познание. ФЭМП  

(1 половина дня) 

 

2. Физическая культура 

11.10-11.35 

 

 

1. Развитие речи 
(1 половина дня) 

 

2. Рисование 

 

3 Физкультурное занятие в 

бассейне 

15.10-15.35 - I подгруппа 

15.35-16.00- II подгруппа 

 

1. Лепка/ Аппликация   

(1 половина дня) 

 

2. Музыка  

10.50 – 11.15 

 

3. Развитие речи  

(2 половина) 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Физическая культура 

09.30 -09.55 

 

3.Рисование 

(2 половина дня) 

 

 

С
та

р
ш

ая
 З

П
Р

  

«
С

к
аз

к
а»

 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Лепка/аппликация 
 

Физкультурное занятие в 

бассейне 

10.20 – 10.45 - I подгруппа 

 

1. Познание. РЭМП 

(1 половина дня) 

 

 

2. Музыка 

11.00-11.25 

1. Развитие речи 

(1 половина дня) 

 

 

2. Коррекционная ритмика 

10.30 – 10.55 

 

3. Чтение художественной 

литературы  

 

1. Музыка 

09.05 – 09.30 

 

2. Познание. РЭМП 
(1 половина дня) 

 

 

3. Физкультурное занятие 

в 

бассейне 

15.20-15.45 - I подгруппа 

 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Физическая культура 

11.00-11.25 

 

3. Рисование  

 

С
та

р
ш

ая
 Т

Н
Р

  
«

В
и

ш
е
н

к
а»

 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Музыка  

11.35-12.00 

 

3. Физкультурное занятие в 

бассейне 

15.20-15.45 - I подгруппа 

 

 

 

 

1. Развитие речи 

(1 половина дня) 

 

 

2. Физическая культура  

10.30-10.55 

 

3. Лепка/ Аппликация 

 

1. Познание. Ознакомление с 

окружающим миром 

 (1 половина дня) 

 

2. Музыка  

11.00-11.25 

 

3. Рисование 
 

1. Физкультурное занятие 

в 

бассейне 

09.00-09.25 - I подгруппа 

09.30-09.55- II подгруппа 

 

2.Познание. ФЭМП  

(1 половина дня) 

 

3.  Логоритмика 

15.30 – 15.55 

1. Развитие речи 

(1 половина дня) 

 

2. Рисование  

(1 половина дня) 

 

 

3. Физическая культура 

11.40-12.05 
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н
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»
 1. Познание. Ознакомление 

с окружающим  

(1 половина дня) 

 

2. Лепка/ Аппликация 

(1 половина дня) 

 

3. Физкультурное занятие в 

бассейне 

11.00-11.30 - I подгруппа 

11.35-12.05- II подгруппа 

 

1. Познание. ФЭМП 

(1 половина дня) 

 

2 Рисование  

 

3. Физическая культура 

15.30-16.00 
 

1. Развитие речи. Подготовка 

к обучению грамоте  

(1 половина дня) 

 

2. Физкультурное занятие в 

бассейне 

10.15-10.45- I подгруппа 

10.45-11.10- II подгруппа 

 

Музыка 
11.45 – 12.15 

 

 

 

1. Познание. ФЭМП 

(1 половина дня) 

 

2.  Физическая культура 
09.35-10.05 

 

3. Развитие речи 

 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 
(1 половина дня) 

 

2. Музыка 
11.00-11.30 

 

 

3. Рисование  

(1 половина дня) 
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Б

»
  

«
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1. Познание. Ознакомление 

с окружающим миром 

(1 половина дня) 

 

2. Физическая культура 

11.25-11.55 

 

3. Лепка/ Аппликация  

1. Познание. ФЭМП 

(1 половина дня) 

 

2.Физкультурное занятие в 

бассейне 

10.20-10.50 - I подгруппа 

10.55-11.25- II подгруппа 

 

3. Музыка  

11.45-12.15 

 

 

1. Развитие речи.  

Подготовка к обучению 

грамоте. 

(1 половина дня) 

 

2. Рисование 

 

3. Физкультурное занятие в 

бассейне 

11.20-11.50 - I подгруппа 

11.50-12.20- II подгруппа 

 

 

1. Познание. ФЭМП 

(1 половина дня) 

 

 

2. Развитие речи  

 

3. Физическая культура 

11.40-12.10 

 

1. Познание. Ознакомление 

с окружающим 

(1 половина дня) 

 

2. Рисование  
 

3. Музыка  

11.45-12.15 
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